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3] Tre organi sono andati a Pisa, alfrettanti hanno consentito di ridare la speranza a tre paziend delle Scotte

3ol trapianti in una notte

Il prelievo, autorizzato lirene & andato a
dalla famiglia dello un giovane campano,
studente deceduto a il cuore a un pistoiese,
seguito di un incidente, una donna di 51 anni

& durato dalle 20 alle 1,30

SIENA — Grazie, Riccardo.
Da ieri sono sei le persone
per cui si & riaccesa la fiam-
mella della speranza dopo la
decisione della famiglia del-
lo studente di Serre, Aimasto
eravemente ferito in un inci-
dente, di donare tutti gli orga-
ni. Impossibile salvargli Ia
vila. anche sei i medici della

SANITA’
Grande
%mplegpo 2

r le équipe
EFCarmqellini,
Gottie
Chiavarelli:
tre i trapianti
alle Scotte,
altrettanti
a Pisa

haricevuto il polmone

Chirurgia di  Carmellini.
Quest'ultimo, ieri mattina,
ha impiantato il rene di Ric-
cardo su un giovane campa-
no effettvando il primo inter-
vento di tale genere del
2004, il 141esimo da quan-
do, nel 2000, & iniziata I"atti-
vitd. A ricevere il polmone e
stata inveee una donna di 51
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Il professor Aldo Caporossi e la sua equipe abiliteranno altri cento specialisti

- Oculistica, tecnica “miracolosa’

Si chiama “Cross linking” e combatte il cheratocono

Sonia Maggi

SIENA - Ancora una volta ]'o-
culistica senese si pone all'a-
vaguardia per la ricerca. E
presto, cento specialisti pro-
venienti da tutla Italia cover-
geranno nella citta del Palio
per partecipare ai corsi abili-
tanii organizzalj dal professor.
Aldo Caporossi per divulgare
una nuova metodica chirurgi-
ca in campo oftalmelogico. Si
chiama Cross-linking e-si sta
rivelando "miracelosa”, sia

per gli elfetti otlenuti dal * |

punto di vista clinico, sia per
1l “[urore” generato fra gli ad-
detti ai lavori. I1 mondo inte-

ro guarda Siena con interesse .

per aver trovato rimedio effi-
cace ad un grave difetto visi-
vo: quello provocato dal che-
ratocono. Si lratfa di una ma-

latlia invaljdante, che in caso:

estremo si pud combaltere
solo con il trapianto di cor-
nea. Si manifesla mediante
una distrofia del tessuto cor-

neale ¢ nel nostro Paese-inci- -

de per il 40 per cenlo sulle
malaltie délla visla. Il profes-
sor Aldo Caporossi e la sua
equipe hanno trovalo un ri-

* medio, che si sta rivelando

Anura¥n  affinans cohhena

Premiata dalla Societh Oftalmologia Italiana come “migliore ricerca dell’anno 2004”

i trapianti, unico rimedio attuale

Permette di ridurre.

SIENA - La lecnica, sviluppata nel 2004 e

premiata dalla Sociefd Oftalmologia Italiana.
come “migliore ricerca dell'anno 2004 in-

Oftalmologia in Italia”, ha un potenziale im-
patto sociv-sanitario di grande rilievo e po-

~trebbe consentire, qualora i risultati a Iungo

tarmina [nltra B annil ln ranfarmina’ una .

per manifeslo peggioramento‘del cheraloco-
no nell'occhic non frattato”. Dopo 2 anni di
follow up & stata rilevata una riduzione me-

dia della curvatura corneale di due diottrie -

che, fino ad oggi, si't manicnuia stabile a
partire dal sesto mesé post fraflamento. “11

risnlatn nifr imnoranle - nmeeoe Cann-

Cross linking |l professor
“Aldo Caporossi e il dottor
Stefano Baiocchi accanto
alla macchina speciale
(Foto Lozzi)
maleriale da reperire. Abbia-
.mo brevettato una macchina -
costruita da una ditta {osca-
na. Ne possediamo due esem-.
plari attualmenie”,
Collante. biologico
Cross linking mira 4 creare
un collante biologice prazic
ad una sorgente luminosa:
['azione coribinata.di una so-
stanza . - [olo-sensibilizzante
“con l'irraggiamenio di luct
‘ultravioletta fa aumentare la
resistenza della cornea. "La
resislenza biomeccanica della
cornea nel cheralocono -
continua Caporessi - & ridot-
ta del 50% rispetto alla cor
nea normale. La tecnica di
oi utilizzata in via sperimen-
tale, consente invece di bloc
care; da 3 a 10 anni, la pro
gressione della malaftia cor
una sorta di congelamenic.
del collagene stomale e il
conseguente incremenio delle
slabilita biomeccanica della
cornea”.
*Liesperienza acquisila a Sie- -
na con questa metodica -
conclude Caparossi - insiemc
a studi sperimentali condotli
a Dresda negli anni '90 e con
i nostri wsultati clinici, ci ha
-consentito di ideare un nuovo
ctrumanln ner Virradiazinne
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P’ la vincitrice delliniziativa promossa dal dipartimento della Funzione pubblica

AllAzienda Us! 71l premio quakita delle pubbliche amministrazion

SIENA - Per la prima volta un'azienda sanita-
ria della Regione Toscana viene insignita del
Premio Qualita delle Pubbliche Amministra-
zioni, promosso dal Ministro per le Riforme
e le [nnovazioni nella Pubblica Amministra-
zione, tramite il Dipartimento della Funzio-
ne Pubblica ed il Formez, in collaborazione
con Confindustria e Consiglio Nazionale
Consumatori e Utenti. Il 14 maggio, nell'am-
bito della manifestazione nazionale Forum
della pubblica amministrazione in corso alla
Fiera di Roma, il direllore generale dell'
Azienda Usl 7, Massimo Scura, partecipera

alla cerimonia di premiazione in cui verran-
no rese note le motivazioni che hanno porta-
to all'assegnazione del prestigioso riconosci-
mento, che ha I'obiettivo "di valorizzare nel-
Ic organizzazioni pubbliche italiane 1'adozio-
ne di modalita di gestione che mirano all'ec-
cellenza, attraverso Ja pratica dell'autovaluta-
zione e del miglioramento pianificato e conti-
nuo". Su 293 organizzazioni appartenenti a
futtii settori della pubblica amministrazione
italiana che hanmo aderito all'iniziativa, 45
sono risultate finaliste e |'Azienda Usl 7 si &
collocata tra-Ie diciassette amministrazioni

vincitrici, [ valutatori hanmo esaminalo
i*Azienda, concentrando I'attenzione sui no-
di strategici e mettendo sotto la lenle sia i
risultati relativi al.cittadino e alla societa sia
le modalita (leadership, politiche e strategie,
gestione delle risorse umane] con cui fali
risultati sono ottenuti. -

"Un riconoscimento importante - dichiara il
direttore generale Massimo Scura - che desi-
dero condividerz con tutti coloro cheé ogni
giorno con il loro impegno coniribuiscono a
milgliorare il nostro modo di lavorare e i servi-
7i che forniamo ai cittadini ed-alle imprese".

COMUNICATI SIENANEWS 15-05-2008
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All'Azienda USL7 di Siena il Premio Qualita P.A. della Sanita
Per la prima volta un‘azienda sanitaria della Regione Toscana & stata insignita del Premio Qualitad delle
Pubbliche Amministrazioni, promosso dal Ministro per le Riforme e le Innovazioni nella Pubblica
Amministrazione, tramite il Dipartimento della Funzione Pubblica ed il FORMEZ, in collaborazione con

Confindustria e Consiglio Nazionale Consumatori e Utenti,
II_ 14 maggio, nell'ambito della manifestazione nazionale Forum P.A. in corso alla Fiera di Roma, il
Direttore Generale dell’Azienda USL 7 di Siena, Massimo Scura, ha ritirato il prestigioso riconoscimento,
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': La sindrome di Rett & una gravissima della sindrome, il gene FOXG1; tale
D malattia del neurosviluppo e rappre- scoperta si deve al gruppo di ricerca
senta, dopo la sindrome di Down, la di Genetica Medica, del dipartimen-
seconda causa di ritardo mentale to di Biologia molecolare d’Aleneo
e nclle bambine. Le bambine nascono {nella foto).
(=] perfetiamente normali, ma tra 1 6 Si tratta di una scoperta tutta senesc,
™ mesi e 2 anni si verilica una regres- clhie nasce dalla stretta collaborazione
« sione psicomotoria e perdono tutte le scientifica e assistenziale con 'Unita
= capacita acquisite. Nel 1999 & stato di Necuropsichiatria inftantile attual-
B scoperto il primo gene responsabile mente diretta dal dottor Hayek.
. _ 'E" della mualattia da un gruppo del «Questa scoperta - commenta la pro-
e Baylor College, Houston, USA: il fessoressa Alessandra Renieri, ordi-
— gene MECP2, Nel 2005, & stato sco- nario di Genetica medica presso il
i o] - perto un secondo gene, responsabile nosiro Ateneo -, rappresenta un gros-
« = della variante con convulsioni a esor- so passo avanti nella conoscenza dei
— = dio preccoce: il gene CDKIS. meccanismi molecolari che determi-
2 ’é Nel numero di haglio, nella prestigio- nano la malattia, anmenta la capacita
2 2 sa rivista Am: J Flum Genet verra pub- diagnostlica sulle pazienti e in futuro
o < blicata la scoperta di un terzo gene potrebbe rappresentare la base per

responsabile della variantc congenita delincarc stratcgic terapcutiche».
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Nuovo Dea, si «allena» il personale

A gennaio il via alla formazione. Ridotta la mortalita dopo Uinfario

L1 ORARI DEI SER-

di LAURA VALDESI
(( -VIZI? Sono gia stat
ampliati. Vado a me-
moria, credo che nel pomerigpio
siano cresciuti del 10 per centon.
Risponde cosi il direttore genera-
le delle Scotte Carlo Rinaldo To-
massini allasollecitazione (I'enne-
sima) rivoltagli in tal senso dal
sindaco Maurizio Cenni determi-
nato nel chiedere, all’inizio degli
stati generali della sanit senese,
«di distribuire su pii ore il flusso
altrimenti non bastano neppure
gli interventi strutturali a cui pa-
lazzo pubblico lavora visto che si
sta definendo il progetto per com-

pletare anello intorno all'ospeda- .

len. I posteggi, per intendersi.
Punto critico del paoliclinico, am-
mette Tomassini, facendo il pun-
to di un mandato costellato di spi-
ne ma anche di novita: Ia soluzio-
ne delle file al ticket che viena pa-

ato dal 10% in pili degli utent,
"informatizzazione del 90% degli
ambulatori. E la riqualificazione
del pronto soccorso «anche se —
immette — in Un anno e mezzo
-'& stata una criticiti vera (segnala-
12 dal nostro giornale, ndr) in cui
s1 somo presentati 4 codici rossi e
18 gialli., Cifre e liste di attesa
:he restano tallone di Achille —
«soprattutto per risonanza magne-
ica al cranio e Peffettuazione
lelT'kolter cardiaco su cui — an-
luncia — torneremo a lavorare»

I SCOTTE: LUCI & OMBRE
PAGAMENTO TICKET
21,8% casse automatiche
30,3% farmacie
47 /4% posta
0,5% infernet
PRONTO SOCCORSO

Tempi di aftesa inferiori alle 4 ore
nell’85% dei casi [prima 72%]
CANTIERI

Nuovo DEA: Consegna o dicembre 2009 &
(dal pronto soccorso al nuovo blacco delle sale operatorie)

Pet: gennaio-dicembre 2009
CRITICITA'

Presa in carico, corfesia e rispetto del fempo pravisto
Errori nella prenotazione delle visite

Tempi di altesa: troppo lunghi sopratiutio
per Risonanza crania e Holter cordiaco *

Parcheggi

Comunicazione e clima interno
Assentesimo

Efficienza sanitaria
INVESTIMENTI

18 gialliv. Cifre ¢ liste di atiesa

che restano tallone di Achille —
wSOprAttutio per risonanza magne-
tica al cranio ¢ l'cﬂ'mua%:
dell'bolter cardiaco su cui — an-
nuncia — torneremo a ]avonread I
— passano quasi in secondo pia-
no rispettoall'argomento dell’ulti-
mo mese; la crisi dei conti
dell'universi

IL SINDACO chiede di accelera-
re sul nuovo dipartimento di
emergenza-accettazione in Costru-
zione ¢ Tomassini dice che il can-
tiere partira entro dicembre ‘2?93.

Tecnologici e strutturali: 55 milioni entro il 2070

[
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che e quelle deiwrapiant. Poi Tan-

ATPI TISPCTIO 20T OERL € DTSR
imparare subito quali sono i per-
corsi giusti. It modello verra testa-
to in tutte le articolazioni e con-
nessioni previstes. Annuncia una
revisione della gestione degli ap-
puntamenti e delle visite speciali-
stiche in modo da assemblare tut-
te [e competenze ¢ le risorse dia-
guostiche sul cirtadino in un de-
terminato momento, mentre e li-
ste di attesa di chirurgia vanno
verso w ¢d una ﬁcggd;gone
a interventi che gid ora
wpe:?eaeﬂ'eﬁmu. Sipunta all’accet-
tazione unificata e pimmificata dei

lenamenta del
— & ancora il direttore generale a
parlare — gli spazi sono molto

«Nort solo. A g }
personale poiché

P in modo da non avere pe-
riodi di pienone ¢ altri con spazi
vuoti, verranno potenziate e atti-
vith ortopediche, neurochirurgi-

L'ASL7
N
999

Letti per non autosufficienti

500

Apparecchiature acquisite

641

_ Dimissioni casi complessi

nuncio; «Prevedo entro il 200¢
un graduale inserimento di attivi-
ti di riabilitazione, orientata
all'ortopedia, all’area stroke ¢ al
dipartimento cuore-torace-vasi fi-
10 a un massimo di 20 posti let-
tos. I sette progetti portanti su cui
si era img:gnam_ Tomassini? Dal
nuovo laboratorio in cui realizza-
re in sicurezza gli antiblastici (ver-
r certificato 1l prossimo anna)
all'area stroke per gli infartuati
ache ha consentito di riportare
Siena ai risultati nazionali facen-
do scendere la relativa m:lnla%ﬁ
intraopsedaliera intorna
invece eta al 18%». Pid di rrrisi
penato per iofganizzare 1 tantissi-
'mi laboratori facendo calare i tem-
pi di atiesa, i costi di gestione e

consentendo di avere un refertt
semsprepii: unico delle varic anali
si. §i dice orgoglioso dei risultat
della ricerca ( grazie 2 cid potran-
no forse arrivare nuovi fond
all'Universita), 4 letti di terapic
subintensiva neurochirurgica at
tendono solo ﬁh infermiert per es:
sere attivati. E visto il recente ca-
sodell‘iniezione shagliata effettua:
ta a un paziente — insulina inve:
ce di eparina — Tomassini si sof
ferma sul rischio clinico portan:
doperd i dati del 2007 in cui ci so-
no state 5,21 denunce di wsinistr.
per lesioni o decessi ogni 10mils
ricoveris. All'As] 7 siamo a 6,51
negli altri policlinici toscani si ar
riva quasi ad otto. Ma [e cifre nox
‘bastano, ancora maggiori rispost
concrete.
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-Evoiuz:one Le pDSSibﬂita di’ mtervemre intempi: bravi SLI!I’!GtUS simoltiplicano nel nuovo centro attivato al po!ncllnlco Santa Mana alle Scotte

- Al policlinico delle Scotte ottimi nsultatl ottenutl dall’attivazione dell’Area Stroke
‘Di ictus non si muore pitl. O quasi
Rossi: “In dhieci mesi tm la mortalita dal 15 al 4,9 per cento”

SIENA - Operahva al policlinico S tre dotato di un sistema innovati-

delle Scotte un'area di emempenza 3 5 vo dll cuntm}[]ln mfnrmshz(:h zgto di Ecco i benefici della nuova organizzazione
neurologica, chiamata Stroke tutte Ie procedure cliniche ed assi-

Unil, dedicga ala cura dell it densl ‘D n puto i vid Possibilita di salvarsi
Si tratta del pitt grande repario organizzalivo - prosegue Rossi -a

della Toscana perFm enfo di biamo adottato un modello assi: entro tre ore dall eVCntO
questa patologia che colpisce ogni * stenziale mlegrato conunteamdi | SIENA-L'AreaStroke & abilita- # [

anno in Italia 200mila persone. medici dedicati, per meta neurolo- | la dalla Regione Toscanp e dal

L’esperienza Dopo un peri- gidicuig responsabﬂe ladottores- | Coordinamento Nazionale all' .

odo di sperimentazione la struttu- sa Rossana Tassi, apermela inter- | esecuzione della fibrinolisi si-

nisfie cardiologi, il cui responsa- semica, un trattamento che, se

‘bile @ il professor Giuseppe Marti- | somministrato entro le tre ore
 ni. 11 team infermieristico coordi- | dall'imsorgenza dei sintomi di

nato da Marcella Pistolesi, & stato | un ictus ischemico, pud ridur-
. specificatamente formato, cosi co- 1e o far regredire completamen-
| meilgruppo di: ﬁswieraplstx elo- | teil danno neurologico. Per ve-
. gopedisti che vi operano”. * Iocizzare 1' iter diagnosticoete-

1, attiva all'interno del Di arh-
mento di Neuroscienze,

dal professor Alessandro Rossx, la-
vora a pieno regime ¢ i primi risul-
tati sono ottimi: a dieci mesi dall’
apertura, su 350 pazienti frattati
per ictus, la mortalita & scesa dal -
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1l cammiino del principe della reumaiologia dall'ex Sclavo czlle Scotte

Il personaggio Roberto Marcolongo ha raccontato in un libro la sua utopia

Da due stanzette a luminare

SIENA - Parlare del professor Ro-
berio Marcolongo, un luminare
della medicina senese e della Reu-
matologia italiana, non & cosa faci-
le, specie per chi come noi, Io

re ed apprezzare, quali ammini-
stratori dell'antico ospedale, oggi
trasformao in museo d'arte.

Personalita complessa, quella di
Roberto Marcolongo, che traspare
chiara dal volume che ha visto Ja

i cui,
Iongo ha !ascmola direzione del]'
istituto di Reumatologia da lui cre-
ato e fondato alle Scotte, nelle ma-
ni del suo successore, il professor
Mauro Galeazzi,
Ia realizzazione di un'utopia, la
definisce Roberto Marcolongo, la
nascita della Reumatologia nella
nostra citta,
Nominato professore incaricato di
Reumatologia ncI I!)G Robe
: e] 1980 risulta vincitore del con-

corso di professore incaricato di
Reumatologia nella nostra citth e
della nostra Universifd. Ma negli
anni che hanro preceduto questa
nomina, che gli ha permesso di
dirigere I'istituto di Reumatologia
dell Universita di Siena al polich-
nico Santa Maria delle Scotte, og-

gitrasformato in modemo Diparti-
memoleeumatu[og]a e di Medi-

ania ¢l
poco dopo nell'ex osgeda]g
riale Achille Sclavo, a quegli studi
pmgﬁémm' o e
sconosciuta a Siena co-
me specializzazione sino ad allo-
1.

noberto Marcoiongo G[f @ succeduto Mauro Galeazzi 3

quella che egli stesso chiama uto-

gli studenti, mai con gli ammalati
perd che si rivolgevano a lui, que-
sto derivava dal fatto di essere di-
stratto dalle mille cose che nen
avrebbero dovuto essere suo com-

gﬁla Iotta alla burocrazia che sta-
va sempre pili attanagliando la
medicina ¢ |a ricerca, alle lotte di
potere,alla "caccia” a volte dram-
matica di finanziamenti per la ri-
cerca e di borse di studio per
Tesercito di precari. Pur futavia
con gli an.ui, era divenuto un ny-
mero "uno”, non solo della reuma-
fologia mhm ma pure di quella
miemmunaie andando a ncun

|
| pia, inrealth. Non poteva che esse-
re definito cosi, un iter da Jui ini-
ziato nel 1975, in un paio di stan-
zette e poco piil allo Sclavo, (ex
magazzini}, poicht all'interno del
Santa Maria della Scaia non vi

& stata uno de1 suoi
elod Ha

ottd us 1
%pmvxm qualche e annofa

ed & in attesa di approvazione di
altri due brevetti,

Rispetto all'inizio della sua carrie-
ra nel 1975, Roberto Marcolongo
lascia il suo istituto con un profes-
sore ordinario, un professore stra-
ordinario, 1 professore associato,
3 ricercatori, 5 dirigenti medici di
primo Tivello, 4 tecnici di Laborato-
Tio universitari , 1 tecnico di labo-
raforio osgmiahem, 1 biologo uni-
versitario, 2 amministrativi,
Nunépocacnsapar]eSooﬂe,per
uno che era partito trenta anni, fa
da due stanzette ricavate da due
ex magazzini. Ma, quel che pi
conta, lascia ai sumq:ollaboramn
un bagaglio scientifico di livello
internazionale,

Questo suo volume & tutt'altro
che autocelebrativo, Lo dedica al-
Ia memoria dei suoi genitori , per
*1 valori morali che gli banno tra-
smesso. A Giusi, Cristina, e Pao-
la, per 'amore che gli hanno di-

f
Fermeha questo tong mnﬁdma
e nei suoi confronti, per I'amici-

za e la stima che mi legano a-Jui
da anni}, che fa un bilancio della
sua attivita di reumatologo, in ma-
niera quanto mai obbiettiva ed an-
che crifica nei suoi stessi riguardi.
Un bilantio di quanto realizzato ¢
di quanfo ancora si sarebbe potu-
to re:

In questa non breve “pellicola”
della sua vita Marcolongo, si chie-
de se avrebbe potuto svolgere me-
gﬂ Iadsua attivita didattica verso

studenti e gli

chiede spesso, xmw
confrontarsi iormente con i
suoi collaboratori per inferscam-
biare quegli obbiettivi e qug
ste esperienze € pi

la Limar Associazione jtaliana
malati reumatici, Ha fatto parte
della commissione incarjcata dall'
allora ministro della salute Rosy
Bindi, di elaborare un progetta
per Ia lotta organizzata contro le
malattie reumatiche, oltre che es-

“onsislia Sitpe

rospettive, 10

cina Clinica e Scienze immumolo-  maniera piit completa e naturale, “mostrato, al nipotine Federico
giche , con tanfo di reparto, di  Sesi volge indietro negli anni, am.- . perch si ricordi con affetto del
organico medico e paramedico e mette che le risposte non potreb- el nonno. Ma la migliore dedica &
con atfrezzature moderne di cura  bero essere che affermative. Noj rivalta ai -.."malati che ho visto in

che conosciamo Roberto, dobbia-
mo riconoscere onestamente che

questi anni, cercando di dare sol-

& ricerea, il giovane professore di
lievo alle loro sofferenze e ai loro

ostacoli ne ha dovuli superare e

non pochi. egli pretendeva da sé szessu l im- fimori ,non solo con le cure , ma
Nel sug libro Marcolongo, fa un' ~anche con il dialogo ed il confron-
analisi lucida di questo suo percor- fo morale”

so0 di medico a Siena e dobbiamo Augur sinceri, caro Roberto,
riconoscergli di avere trasformato a di medioa ha Rilhorsa Madiaa
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Con il lIavoro congiunto dei ricercatori del Cnr di Pavia e dell’Ateneo

SCOPERTA MOLECOILAPER BL.OCCAREIL’HIV

Nuove speranze per commbatterc il virus
dell’HIV, responsabile dell’ AIDS, arri-
vano da una piccola molecola scoperta
da ricercatori del Laboratorio di
Virologia Molccolare diretto da
Giovanni Maga presso 'Istituto  di
Genetica Molecolare del Consiglio
Nazionale delle Ricerche di Pavia
(Igm-Cnr), in collaborazionc con il
Laboratorio di Chimica Farmaceutica
dell’Universita di Siena, diretto dal
protessor Maurizio Botta.

La molceola in questione si & rivelata
in prado di bloccare I"infezione poiché
diretta contro un enzima cellulare, a
differenza dellc attuali terapie che si
basano su farmaci diretti contro enzimi
virali. La nuova molecola, il cui
modello & stato generato al computer, &
stata disegnata su misura per bloccare
la proteina che viene prodotta dalla cel-
lula infetta, chiamata DDX3, prima
che trasporti alle cellule sane [c “infor-

mazioni”’ che permcttono la prolifera-
zione dell’infezionc. 11 passo successi-
vo sard la creazione di un farmaco che
agisca nello stesso modo in cui agisce
la molecola scoperta.

La scoperta, destinata a rivoluzionare
le terapie contro ’'Aids, & stata pubbli-
cata sulla rivista .Jorzrial of AMeclicinead
Chemistry.

LE BUONE PRATICIIE PER PROMUOVERE LA SALUTE

Si ¢ svolto a fine ottobre, presso il

attenzione a lincec guida sulla gestio-



